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Barchow, Lipiec 2026 r.

mgr inz. Marcin Kaczmarczyk
upr. nr MAZ/0568/PWOK/13
ul. Koscielna 6 C

05-252 Dgbréwka

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt. 3 ustawy Prawo budowlane
(Dz. U. z 2026 r. poz. 524), oswiadczam, iz projekt techniczny /
wykonawczy inwestycji:

»BUDOWA TORU ROWEROWEGO
TYPU ,,PUMPTRACK” W SERPELICACH”

sporzadzony zostal zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej.

Na podstawie art. 34 ust. 3d w zw. z art. 12a ust. 5 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane, odstgpiono od dotgczenia do projektu kopii decyzji o nadaniu uprawnien
budowlanych oraz kopii zaswiadczenia o przynaleznosci do Mazowieckiej Okregowej lzby
Inzynieréw Budownictwa.

Weryfikacja uprawnien oraz statusu czionkowskiego projektanta mgr inz. Marcina
Kaczmarczyka, nr uprawnien: MAZ/0568/PWOK/13, nr cztionkowski: MAZ/BO/0187/14 jest
mozliwa w Centralnym Rejestrze Oséb Posiadajgcych Uprawnienia Budowlane (e-CRUB).

mgr inz. Marcin Kaczmarczyk

upr. MAZ/0568/PWOK/13

specjalnos¢ konstrukcyjno-budowlana
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CZESC OPISOWA

do projektu
technicznego / wykonawczego
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2. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU TECHNICZNEGO / WYKONAWCZEGO

2.1. Podstawowe informacje i istniejace zagospodarowanie terenu.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest wykonanie projektu budowlanego dla zadania pn.:
”Budowa toru rowerowego typu ,,PUMPTRACK” w Serpelicach” na terenie Gminy
Sarnaki Powiat tosicki wojewodztwo Mazowieckie.

Lokalizacja przedmiotu zamowienia objetego projektem przedstawiona zostata na planie
orientacyjnym w dalszej czesci niniejszej dokumentaciji.

Inwestorem niniejszego przedsiewziecia jest Gmina Sarnaki z siedzibg w Urzedzie Gminy
w Sarnakach przy ul. Berka Joselewicza 3.

Roboty budowlane zwigzane z budowg toru rowerowego bedg wykonywane na nastepujgcej
dziatce:

e dz. nrew. 1284/41 — msc. Serpelice obreb Nr 0030 Serpelice.

2.1.1. Podstawowa opracowania.

Za podstawe opracowania stuza:

e mapa do celéw projektowych w skali 1:500 zaktualizowana przez firme Ustugi Geodezyjne
,Pomiar’ Marcin Sidun z tosic,

e wizja lokalna w terenie,

e wiasne pomiary wykonane w terenie,

e Ustawa z dnia 21 marca 1985 r o drogach publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 645
z pdzn. zm.),

¢ Rozporzgdzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2021 r. poz. 1679 ),

e Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. z
2021 r. poz. 2454 z pézn. zm. ),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2026 r. poz. 524 ze zm.),

e obowigzujgce normy i przepisy techniczno-budowlane,

Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Sarnaki

2.1.2. Zakres rzeczowy.

Zakres opracowania obejmuje opracowanie projektu zagospodarowania terenu (oddzielne
opracowanie), projektu architektoniczno-budowlanego (oddzielne opracowanie, projektu
technicznego / wykonawczego oraz szczegodtowych specyfikacji technicznych wykonania i
odbioru roboét budowlanych (oddzielne opracowanie) i szczegdtowych przedmiaréow robét
(oddzielne opracowanie).

Na podstawie niniejszej dokumentacji — projektu technicznego / wykonawczego bedg
wykonywane roboty zwigzane z budowg toru rowerowego typu ,Pumptrack® wraz z
infrastrukturg towarzyszaca.

W zakres rzeczowy wchodzi wykonanie nastepujgcych nowych elementéw:

e toru rowerowego ,PUMPTRACK”,

placu do wypoczynku o nawierzchni z betony asfaltowego,

oswietlenia placu lampami typu LED,

ogrodzenia panelowego,

dostawe i montaz elementéw matej architektury w postaci tawek do siedzenia, kosza na
Smieci i stojaka na rowery oraz tablice informacyjng z regulaminem korzystania z toru
rowerowego,

¢ wykonanie monitoringu terenu objetego inwestycja.

W zakres rzeczowy wchodzi wykonanie rozbiorki nastepujgcych elementéw terenu:
e nie dotyczy.

2.1.3. Opis istniejgcego zagospodarowania dziatki.

Przedmiotowa dziatka potozona jest w miejscowosci Serpelice na terenie Gminy Sarnaki w
powiecie fosickim, w wojewodztwie mazowieckim.

Ponizej mapka przedstawiajagca lokalizacje projektowanego toru rowerowego na tle Gminy
Sarnaki.
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Teren przeznaczony pod projektowany tor rowerowy o nawierzchni z betonu asfaltowego
zlokalizowany jest na terenie dziatki nr ew. 1284/41, gdzie znajdujg sie aktualnie tereny
Zielone oraz rekreacyjne.

Cala dziatka nr ew. 1284/41 jest ogrodzona, niniejsza inwestycja bedzie prowadzona w rogu
dziatki, gdzie od strony pétnocnej i od strony wschodniej znajduje sie ogrodzenie z siatki
stalowej na stupkach stalowych wbetonowanych w gruncie w stanie dobrym

W niedalekiej odlegtosci od inwestycji znajduje sie rzeka Bug.

2.1.4. lIstniejgce uzbrojenie terenu.

W istniejacym terenie, gdzie prowadzone bedg roboty budowlane linia elektroenergetyczna,
ktéra nie koliduje z przedmiotowg inwestycja.

Dziatka, na ktorej zlokalizowano inwestycje jest ogdélnodostepna i posiada dostep do drogi
publicznej — drogi powiatowej Nr 2007W (dz. nr ew. 2205/5, 2205/1 i 1230/2) poprzez droge
wewnetrzng nr ew. 2203 oraz nr ew. 1677/9 i nr ew. 2204/6 znajdujgcej sie od strony
potudniowej.

2.1.5. Zagospodarowanie zielenig.

Na terenie projektowanej inwestycji wystepuje wiele drzew, ktére nie kolidujg z przedmiotowg
inwestycja.

Na omawianym odcinku nie wystepujg egzemplarze drzew zaliczane do pomnikéw przyrody
oraz zielen szczegodlnie chroniona.

2.1.6. lstniejgce obiekty inzynierskie.
Na terenie projektowanej inwestycji nie wystepujg zadne obiekty inzynierskie.

2.1.7. Opinia geotechniczna.

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
25 kwietnia 2012 roku w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkéw posadowienia
obiektow budowlanych (tj.: Dz.U. z 2012 r. poz. 463 ze zm.) dla przedmiotowego terenu
warunki gruntowe sg proste i nalezy przyjg¢ pierwszg kategorie geotechniczng zgodnie
z § 3 pkt. 3 ust. 1 wymienionego wyzej rozporzgdzenia.

3. Szczegbtowe rozwigzania projektowe toru rowerowego ,,PUMPTRACK”.

3.1. Opis ogdlny toru rowerowego

Tor rowerowy ,PUPMTRACK” stwarza mozliwos¢ obycia sie z rowerem, rozwija koordynacje
ruchowag oraz zmyst rownowagi przy maksymalnym poziomie bezpieczehstwa. Prosty i
przyjemny sposob na aktywno$¢ sportowg bez wzgledu na wiek. Projektowany tor rowerowy
sktada sie z ziemnych garbéw zwanych dalej muldami oraz profilowanych ramp tukowych na
zakretach zwanych dalej bandami utozonych w rytmiczne sekwencije.

Projektowany tor rowerowy to konstrukcja ziemna nasypowa, profilowana zajmujgca w planie
powierzchnie nieregularnego prostokagta o wymiarach 48,6 m x 24,2 m i zréznicowana
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wysokosciowo w przedziale od 0 — 1,0 m. Jest to tor o zmiennej szerokosci pasm jezdnych.
Szeroko$¢ pasma jezdnego jest zmienna i wynosi minimum 2,0 m liczone w rzucie.
Na profilowanych bandach rzeczywista szerokos¢ nawierzchni ksztattuje sie na poziomie
2,2 — 2,8 m. Tor ma ukfad zamkniety sktadajgcy sie z odcinkéw prostych oraz zakretéw.
Odcinki proste profilowane zakrety — bandy o dtugosciach zmiennych zaleznie od promienia
R zakretu, co tworzy obwodowy uktad jazdy z terenami rozdzielajgcymi po srodku obiektu.
Ponizej przedstawiona zostata wizualizacji projektowanego toru rowerowego:

3.1.1. Parametry techniczne projektowanego toru

powierzchnia asfaltowa toru w rzucie - 289,0 m?,

dtugosc toru w rzucie - 138,0 mb,

szerokos¢ warstwy jezdnej toru - minimum 1,7 m,

wysokos¢ zakretow profilowanych toru (mierzona od powierzchni asfaltowej w najnizszym
punkcie bandy do powierzchni asfaltowej na koronie bandy) - minimum 1,0 m,

ilos¢ zakretow profilowanych - 5 szt.,

e promien zakretow - minimum 3,6 m,

e minimalna powierzchnia toru - 830,0 m2.

3.1.2. Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe toru.

Zakres robot zwigzany z wykonywaniem toru rowerowego przedstawia sie nastepujgco:
e uformowanie nasypéw (przeszkody, zakrety),

e wykonanie podbudowy pod nawierzchnie z betonu asfaltowego,

e wykonanie nawierzchni z betonu asfaltowego.

W celu wykonania w/w prac nalezy w pierwszej kolejnosci wykona¢ nastepujace roboty
przygotowawcze i towarzyszace:

e oczyscic teren oraz usung¢ zbedna roslinnos¢,

e usung¢ warstwe humusu o grubosci okoto 50 cm,

e wykonac¢ szczegdbtowg niwelacje terenu,

e doprowadzi¢ grunty wystepujgcych w podtozu do grupy nosnosci G1 i po wyprofilowaniu
lub uzupetnieniu kruszywem tamanym do projektowanych rzednych spodu konstrukgiji
nawierzchni zagesci¢ podioze mechanicznie do osiggniecia parametrow E;>80 MPa,
Is=0,97

Dla nawierzchni toru rowerowego przyjeto kategorie ruchu KR-1 o nastepujgcej konstrukcji

nawierzchni:

e warstwa jezdna z betonu asfaltowego AC 8 S 50/70 - gr. 5-7 cm,

o warstwa podbudowy zasadniczej z kruszywa tamanego o uziarnieniu 0/31,5 mm
stabilizowanego mechanicznie o gr. 10 cm,

e nasyp z gruntu naturalnego (istniejacy lub projektowanych) o gr. minimum 10 cm.
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3.1.3. Szczegdlowe wymagania materiatowe.

Nasypy

e grunty niewysadzinowe, rozdrobnione grunty skaliste twarde oraz grunty kamieniste i
wysiewki kamienne,

e Zwiry i pospofki,
e piaski grubo, srednio i drobno-ziarniste naturalne i tamane.

Podbudowa

e kruszywo tamane - ostrokrawedziste frakcji 0/31,5 mm (np. dolomit, sjenit, bazalt, granit,
gabro), stabilizowane mechanicznie ubijarkami mechanicznymi

Warstwa jedna z betonu asfaltowego

e mieszanka mineralno-asfaltowa (beton asfaltowy) AC 8 S 50/70 o uziarnieniu do 8 mm,
warstwa grubos$ci 5-7 cm wykonana w technologii "na gorgco” MMA na kategorie ruchu
KR 1.

4.5. Technologia wykonywania robét przy torze rowerowym.

4.5.1. Ogdélne wymagania dotyczgce robot.

Wykonawca jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonanych robdt, oraz za testowanie
i weryfikacje zaprojektowanych ksztaltéw przeszkdéd toru. W tym celu wymagane jest
przedstawienie opinii czynnego zawodnika/instruktora rowerowego. Profilowanie lokalizacja,
wysokosci wzgledne przeszkdd toru oraz samo ich wykonanie moze ulec zmianie ze
wzgledow bezpieczenstwa oraz ze wzgledu na polepszenie wtasciwosci jednych toru.

4.5.2. Nasypy.

Teren pod budowe toru pumptrack powinien by¢ ptaski lub lekko pochyty (£3%).

Nasypy powinny by¢ wznoszone przy zachowaniu przekroju poprzecznego i profilu

podiuznego, ktére okreslono w dokumentacji technicznej / wykonawczej, z uwzglednieniem

ewentualnych zmian wprowadzonych na etapie testowania i weryfikacji zaprojektowanych
ksztattéw przeszkdd toru.

W celu zapewnienia statecznosci nasypu i jego rownomiernego osiadania nalezy

przestrzegaé nastepujgcych zasad:

e nasypy nalezy wykonywac¢ poziomymi warstwami, z gruntdéw przydatnych do budowy
nasypéw, nasypy powinny by¢é wznoszone réwnomiernie na catej szerokosci,

o zakrety profilowane (tzw. bandy) nalezy wznosi¢ jw. z zachowaniem nadmiaru szerokosci
250 cm przy kazdej kolejnej warstwie nasypu do uzyskania odpowiedniej wysokosci.
Ostateczne profilowanie wykonuje sie $cinajgc nadmiar materiatu, z zachowaniem ksztattu
i parametréw (promien zakretu, etc.) elementu, opisanych w niniejszej dokumentac;ji.
Powstaty profil zakretu nalezy dogescié¢ ptytg wibracyjng o wadze =60kg po catej dtugosci
promienia bandy, od podstawy nasypu w kierunku jego korony i odwrotnie.

Wskaznik zageszczenia nasypéw
W zaleznosci od uziarnienia stosowanych materiatéw, zageszczenie warstwy nalezy okreslac
za pomocg oznaczenia wskaznika zageszczenia lub porownania pierwotnego i wtornego
modutu odksztatcenia.
Wskaznik zageszczenia gruntdw w nasypach powinien na catej szerokosci korpusu spetniac
wymagania minimalnej wartosci 1s=0,97.
Nalezy przy tym przestrzegac czestotliwosci badan zageszczenia nasypu:
e dlugosé toru < 120 mb:
- ilos¢ pomiaréw na zakrecie profilowanym (tzw. bandzie): 2,
- ilos¢ pomiaréw na odcinku prostym: 1,
e dtugosé toru 121-200 mb:
- ilos¢ pomiaréw na zakrecie profilowanym (tzw. bandzie): 3,
- ilos¢ pomiaréw na odcinku prostym: 2,
o dtugosé toru > 120 mb:
- ilo$¢ pomiardéw na zakrecie profilowanym (tzw. bandzie): 4,
- ilos¢ pomiaréw na odcinku prostym: 3.
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4.5.3. Podbudowa z kruszywa tamanegqo stabilizowanego mechanicznie.

Mieszanka kruszywa z uwagi na specjalistyczne wyprofilowanie/uksztattowanie nasypéw toru
pumptrack powinna by¢ rozktadana recznie w warstwie o mozliwie jednakowej grubosci,
takiej, aby jej ostateczna grubo$é po zageszczeniu byta zblizona do grubo$ci projektowanej,
lecz nie mniejsza. Grubos¢ pojedynczo uktadanej warstwy nie moze przekracza¢ 20 cm po
zageszczeniu. Warstwa podbudowy powinna by¢ roziozona w sposob zapewniajgcy
osiggniecie wymaganych spadkéw.

Warstwa podbudowy musi wystawaé poza obrys projektowanej nawierzchni asfaltowej
min.10 cm z kazdej strony.

Wskaznik zageszczenia podbudowy
Wskaznik zageszczenia podbudowy powinien na catej szerokosci korpusu spetniac
wymagania minimalnej wartosci 1s=0,98.
Nalezy przy tym przestrzegac czestotliwosci badan zageszczenia nasypu:
e dlugosé toru < 120 mb:
- ilos¢ pomiaréw na zakrecie profilowanym (tzw. bandzie): 1,
- ilos¢ pomiaréw na odcinku prostym: 1,
o dtugosé toru 121-200 mb:
- ilo$¢ pomiardéw na zakrecie profilowanym (tzw. bandzie): 2,
- ilos¢ pomiaréw na odcinku prostym: 1
o dtugosé toru > 120 mb:
- ilo$¢ pomiardéw na zakrecie profilowanym (tzw. bandzie): 2,
- ilos¢ pomiaréw na odcinku prostym: 2.

4.5.4. Warstwa jezdna z betonu asfaltoweqo.

Utozenie warstwy jezdnej z betonu asfaltowego AC 8 S 50/70 grubosci 5 - 7 cm (MMA na
kategorie ruchu KR1). Warstwa jezdna z betonu asfaltowego moze by¢ uktadana, gdy
temperatura otoczenia w ciggu doby nie jest nizsza od: + 5°C

Nie  dopuszcza sie uktadania  mieszanki  mineralno-asfaltowej na  mokrym
lub oblodzonym podtozu, podczas opadoéw atmosferycznych oraz silnego wiatru
(v>16 m/s).

Temperatura mieszanki wbudowywanej nie powinna by¢ nizsza od minimalnej temperatury
mieszanki od 140°C do 180° C - z asfaltu drogowego 50/70.

Mieszanka mineralno-asfaltowa w przypadku toréw pumptrack powinna by¢ wbudowywana
(uktadana) recznie, ze statym pomiarem grubos$ci warstwy.

Watowanie mieszanki mineralno-asfaltowej powinno odbywaé sie bezzwiocznie po
odpowiednim wyprofilowaniu powierzchni i sprawdzeniu jej grubosci.

Zageszczanie mieszanki nalezy rozpocza¢ od krawedzi nawierzchni ku osi, a na odcinku
zakretu profilowanego o jednostronnym spadku, nalezy rozpoczyna¢ od dolnej krawedzi ku
gorze.

Warstwy watowane powinny by¢ rownomiernie zageszczone zageszczarkami o wadze = 60kg.

Wiasciwosci wykonanej warstwy jezdnej z betonu asfaltowego dla AC 8 S przy projektowane;j
grubo$ci warstwy bitumicznej powinny spetnia¢ nastepujgce warunki:
e powierzchnia o spadku o spadku < 20% (np. korona zakretu, garby):
- wskaznik zageszczenia [%]: = 94,0,
- zawartos¢ wolnych przestrzeni w warstwie [%(v/v)]: £10,0,
e powierzchnia o spadku o spadku > 20% (1/3 wysokos$ci zakretu profilowanego, tzw.
bandy):
- wskaznik zageszczenia [%]: = 91,0,
- zawartos¢ wolnych przestrzeni w warstwie [%(v/v)]: £15,0,

Cechy geometryczne warstwy jezdnej z betonu asfaltowego (czestotliwo$¢ oraz zakres badan i
pomiarow warstwy Scieralnej nawierzchni toru):
o szerokos$¢ warstwy: minimum 2 razy na 10 mb:
Sprawdzenie polega na zmierzeniu w poziomie, tasmg mierniczg, odlegtosci
przeciwlegtych, bocznych, gérnych krawedzi.
Szerokos¢ wykonanej warstwy nie moze by¢ mniejsza od szerokosci projektowane;j.
Minimalna odlegtos¢ krawedzi nawierzchni asfaltowej od krawedzi nasypu wynosi 30 cm,
dotyczy zaréwno zakretow profilowanych jak i przeszkéd na odcinkach prostych.
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Warstwa jezdna musi nachodzi¢ na korone zakretu profilowanego (tzw. bandy) minimum
80 cm.
Wymaga sie, aby co najmniej 95% wykonanych pomiaréw nie przekraczato przedziatu
dopuszczalnych odchylen.

e ocena rownosci warstwy:
Wszystkie przeszkody wchodzgce w sktad toru pumptrack na catej swojej szerokosci
muszg mie¢ jednakowy profil (przekrdj podtuzny). Wyjatek mogg stanowi¢ przeszkody
celowo wyprofilowane asymetrycznie, tak aby np. utatwialy zmiane kierunku jazdy
(pochylone garby, multiprzeszkody itp.).
Warstwa jezdna wszystkich zakretéw musi by¢ w przekroju wycinkiem kota o promieniu
nie wiekszym niz 2,6 metra. Niedopuszczalne jest stosowanie zakretow profilowanych
(tzw. band), ktére sg w przekroju ptaskie lub ich promien jest niejednostajny. Wyjatek
stanowi dolna pétka bandy, ktéra moze by¢ wyptaszczona.

e spadki poprzecze: kazdy odcinek miedzy tzw. garbami:
Z czestotliwoscig podang powyzej nalezy sprawdzac spadek poprzeczny warstwy.
Spadki poprzeczne warstwy jezdnej winny by¢ wykonane tak, aby na jej powierzchni nie
tworzyly sie zastoiska wody.

e zlgcza podiuzne i poprzeczne: kazde ztgcze (ocena wizualna):
Potgczenia nawierzchni jezdnej w miejscach przerw technologicznych muszg by¢ tak
wykonane, aby nie byly wyczuwalne uskoki ani zmiany profilu przeszkody.

o wyglad zewnetrzny warstwy: ocena wizualna catej powierzchni wykonanego toru:
Wyglad zewnetrzny warstwy jezdnej, sprawdzony wizualnie, powinien by¢ jednorodny, bez
spekan, deformacji, plam i wykruszen.
Wszystkie przeszkody wchodzace w skiad toru pumptrack (garby, muldy, przeszkody
ztozone itp.) muszg by¢ wyprofilowane w taki sposdb, aby umozliwiaty ptynng jazde.
Niedopuszczalne jest wyprofilowanie przeszkdd wymuszajgcych "nerwowg jazde" tzn. zbyt
ostrych, o szpiczastych ksztattach.
Wszystkie krawedzie warstwy jezdnej muszg by¢ sfazowane pod katem 45° (+5°).
Fazowanie i zageszczanie krawedzi musi odbywaé sie podczas uktadania warstwy.
Niedopuszczalne jest fazowanie (ciecie) po wystygnieciu masy mineralno-asfaltowej.
Krawedzie muszg by¢ wykonane w réwnej linii, bez peknieé i ubytkow.

4.6. Odwodnienie toru rowerowego.

Z wuwagi na zroznicowanie wysokosciowe projektowanego toru rowerowego nalezy
zaprojektowa¢ odwodnienie catego terenu.

Wody opadowe z projektowanego toru rowerowego typu ,Pumptrack” oraz placu do
odpoczynku odprowadzane bedg powierzchniowo na istniejgce tereny zielone w obrebie
istniejgcego terenu zielonego poprzez nadanie odpowiednich poprzecznych spadkow.

5. Szczegotowe rozwigzania projektowe w zakresie ksztattowania zieleni.

Niniejsza dokumentacja techniczna przewiduje zatozenie nowej powierzchni trawiastej na
skarpach toru pumptrack z uzyciem trawy z rolki z uwagi na liczne pochylenia skarp toru
rowerowego.

5.1. Termin zakiadania trawnika z rolki

Na termin zakladania trawnika nalezy przewidzie¢ wiosne az do jesieni. Dopuszcza sie
zaktadanie trawnikbw w pOzniejszym terminie przy sprzyjajgcych  warunkach
atmosferycznych. W wyborze terminu nalezy kierowaé sie temperaturg i wilgotnoscia.
Trawnik z rolki nalezy uktadaé przy dobrych warunkach pogodowych: w dni chtodniejsze,
bardziej wilgotne, pochmurne. Nie nalezy ukfada¢ pasm darni w dni upalne, stoneczne, suche
oraz w czasie obfitych opadéw deszczu.

5.2. Cechy dobrej trawy z rolki

Darn z rolki powinna by¢ intensywnie zielona, pozbawiona chwastéw. Korzenie trawy
powinny by¢ biate, zwarte, grube, a sama bryta korzeniowa musi by¢ tak wytrzymata, aby
uniesiona za jeden z koncéw, nie rozrywata sie. Trawa powinna by¢ wolna od chordb
grzybowych oraz pasozytéw.
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5.3. Technika zaktadania trawnika z rolki

Przed przystgpieniem do ukfadania trawnika z rolki nalezy odpowiednio przygotowac
podioze, stosujgc sie do ponizszych zasad (w nastepujgcej kolejnosci):
e najpierw nalezy przekopa¢ podioze na gtebokos¢ okoto 20 cm za pomocag
topaty/glebogryzarki;
e oczysci¢ teren z chwastow, korzeni, gruzu, kamieni, resztek darni czy pozostatosci
budowlanych;
o jesli gleba jest przecietnej jakosci, przed rozpoczeciem uktadania trawnika, nalezy na
powierzchni terenu rozscieli¢ warstwe ziemi urodzajnej/humusu;
e nastepnie nalezy wygrabi¢ doktadnie teren;
¢ zwatowac wygrabiony wczesniej teren za pomocg walca recznego (50-70 kg);
¢ nie wolno wyréwnywac terenu za pomoca urzadzen mechanicznych czy wibrujgcych, ktére
zniszczytyby strukture gleby;
e przed samym przystgpieniem do rozktadania trawnika z rolki, nalezy delikatnie wzruszyé
podioze grabiami oraz lekko zrosic¢ glebe.
Na tak przygotowanym podtozu mozna rozpoczg¢ uktadanie trawnika z rolki. Przywiezione
wczedniej palety z trawg w rolce warto umiesci¢ jak najblizej miejsca ich docelowego
utozenia. Ukladanie poszczegdlnych pasm darni nalezy rozpoczg¢ od mozliwie najbardziej
prostej linii — np. krawedzi toru, kraweznika placu do wypoczynku, ogrodzenia. Kolejne rolki
nalezy ukfada¢ z tzw. zaktadka lub ,na cegietke” (lub tez ,mijanke”) z rozwijaniem ich zawsze
w te samg strone, aby trawnik wygladat jednolicie. Krawedzie paséw darni muszg byé¢ do
siebie doktadnie dosuniete, aby szczelina pomiedzy nimi byta jak najmniejsza. Wytozone
pasy nalezy na biezgco podlewac¢ wodg — zapobiegnie to ich przesuszeniu.
W miejscach bardzo pochytych trawe nalezy zabezpieczy¢ przed osuwaniem sig, przez
wbicie w ziemie kotkdw drewnianych.
Ukfadajgc kolejne rolki, nalezy je docisngé¢ do podtoza. Podczas ukfadania trawnika nalezy
stgpaé po darni, a nie po wyréwnanym podtozu. Trawnik nalezy uktada¢ mozliwie szybko,
poniewaz proces ukorzeniania jest krétki — zbyt diugie odtozenie w czasie utozenia rolek
moze spowodowaé problem z oddzieleniem trawy od podtoza (przy niewlasciwym
przechowywaniu pasm darni).
Poszczegdlne pasma nie powinny:
- by¢ utozone ze zbyt duzg szczeling;
- nachodzi¢ na siebie.
Gdy catosc jest juz roztozona, trawnik nalezy podla¢ intensywnie oraz zwatowac¢ walcem do
90 kg, aby usuna¢ spod niego nagromadzone powietrze. Dobrze docisnieta trawa ma lepszy
kontakt z podtozem, dzieki czemu fatwiej sie w nim zakorzenia.
Trawnik z rolki ukorzenia sie Srednio okofo 7-10 dni, w tym czasie nalezy:
- podlewac intensywnie rano (4:00-6:00) oraz péznym wieczorem (20:00-22:00);
- pamietaé, o podlewaniu przy krawedziach trawnika majgcych kontakt z elementami takimi
jak: asfalt, bruk, kraweznik.
Pierwsze koszenie nalezy przeprowadzi¢ gdy trawa osiggnie wysokos¢ 6-8 cm.
Podczas wysokich temperatur:
- nie wolno przechowywac darni w rolce zbyt dtugo;
- palety z rolkami trawy nalezy ustawi¢ w miejscu zacienionym i dos¢ przewiewnym;
- nalezy odbezpieczy¢ palete, odwing¢ z siatki (mozna réowniez zdjg¢ dwie goérne warstwy
rolek aby nie przygniatac rolek z nizszych partii palety);
- nie wolno zraszac rolek trawy znajdujgcych sie na palecie;
- jesli trawa nie zostanie utozona w ciggu dwdch/trzech dni od momentu dostarczenia jej na
teren budowy, rolki nalezy rozwing¢ na twardym podtozu, w miejscu zacienionym, tak aby
trawnik sie nie ukorzenit i jednoczesnie, aby byta mozliwosé zraszania go woda.

5.4. Warunki dopuszczenia zamiennikéw

W ramach prac wykonawczych konieczne jest stosowanie materiatéw catkowicie zgodnych z

produktami podanymi w dokumentacji pod wzgledem:

- gabarytoéw i konstrukcji (wielkos¢, rodzaj oraz liczba elementoéw sktadowych)

- charakteru uzytkowego (tozsamos¢ funkcji)

- charakterystyki materiatowej (rodzaj i jako$¢ materiatu)

- parametrow technicznych (wytrzymatosé, trwatos¢, dane techniczne, dane hydrauliczne,
charakterystyki liniowe, konstrukcja)

- wygladu (struktura, barwa, ksztatt)
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- parametréw bezpieczehstwa uzytkowania

Wszystkie produkty zastosowane przez wykonawce muszg posiada¢ niezbedne, wymagane
przez prawo deklaracje zgodnosci i jakosci z aktualnymi europejskimi normami dotyczacymi
okreslonej grupy produktéw.

5.5. Pozostale roboty wykonczeniowe

Niniejsza dokumentacja techniczna przewiduje zatozenie nowej powierzchni trawiastej na
skarpach toru pumptrack z uzyciem trawy z rolki z uwagi na liczne pochylenia skarp toru
rowerowego.

Dokumentacja przewiduje rozscielenie warstwy ziemi urodzajnej pozyskanej z wykopu pasem
wokot wykonanego toru rowerowego o szerokosci 3 m o $redniej grubosci 5 cm  z
wyréwnaniem, uwatowaniem i obsianiem trawg — w miejscach zniszczonych przez sprzet w
trakcie budowy.

6. Plac do odpoczynku.

Niniejsza dokumentacja projektowa przewiduje wykonanie placu do odpoczynku
w ksztatcie litery L o ogdélnych wymiarach 10,0 m x 10,0 m, przy szerokosci placu po 4,0 m.
Tuz obok placu zlokalizowane zostang elementy matej architektury takie jak: tawki do
siedzenia, kosz na smieci, stojak, tablica informacyjna wraz z regulaminem korzystania z toru
rowerowego.

6.1. Szczegotowe rozwigzania konstrukcyjne placu do odpoczynku.

Przyjeto nastepujgce konstrukcje nawierzchni placu do odpoczynku:

e warstwa jezdna z betonu asfaltowego AC 8 S 50/70 - gr. 5-7 cm,

e warstwa podbudowy zasadniczej z kruszywa tamanego o uziarnieniu 0/31,5 mm
stabilizowanego mechanicznie o gr. 10 cm,

e nasyp z gruntu naturalnego (istniejacy lub projektowanych) o gr. minimum 10 cm.

Nawierzchnia placu do odpoczynku ujeta zostanie w obrzezu betonowym o wymiarach
8 x 30 x 100 cm na tawie betonowej z betonu C12/15 z oporem.

Odprowadzenie woéd opadowych z nawierzchni projektowanego placu odbywacé sie bedzie
powierzchniowo poprzez nadanie jednostronnego spadku poprzecznego nawierzchni zgodnie
z niniejszg dokumentacja.

6.2. Technologia wykonania nawierzchni placu do odpoczynku.

Caly teren pod plac do odpoczynku nalezy poddaé¢ niwelacji, dostosowujgc odpowiednio
wysokosci projektowanej nawierzchni.

Po wykonaniu robdét ziemnych nalezy odpowiednio wyprofilowaé i zagesci¢ dno koryta
przygotowujgc w ten sposéb podtoze do wykonania ewentualnych nasypow projektowanych
konstrukcji nawierzchni. Wszystkie projektowane nawierzchnie muszg by¢ dostosowane do
wysokosci istniejacych nawierzchni sgsiednich oraz do miejsca potgczenia z torem
rowerowym.

tawe betonowg pod obrzeze wykonaé¢ nalezy z szalowaniem, beton rozscietany w
bezposrednio w korycie powinien by¢ wyrownywany warstwami.

Ustawienie obrzeza betonowego na fawie betonowej z betonu C12/15 wykonuje sie na
podsypce piaskowo-cementowej o grubosci 3 cm po zageszczeniu. Zewnetrzna $ciana
obrzeza powinna by¢ po ustawieniu obsypana piaskiem, zwirem, ttuczniem lub miejscowym
gruntem przepuszczalnym, starannie ubitym. Spoiny obrzezy nie powinny przekraczac
szerokosci 1 cm, nalezy je wypetni¢ zaprawg cementowo-piaskowg przygotowang w stosunku
1:2, ktére przed zalaniem nalezy oczyscic¢ i zmy¢ woda.

Przy wykonywaniu koryta pod nawierzchnie, wskaznik zageszczenia koryta nie powinien by¢
mniejszy niz 0,97 wedtug normalnej metody Proctora.

Prace przy podbudowie i nawierzchni placu do odpoczynku wykona¢ postepowac
analogicznie z postanowieniami punktu 4.5. Technologia wykonywania robot przy torze
rowerowym.
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7. Pozostate elementy malej architektury.

Celem niniejszego projektu jest wykreowanie wielofunkcyjnej przestrzeni wypoczynkowo-
rekreacyjnej. Zgodnie z zatozeniem, czescig skladowg aranzacji przestrzeni jest dobor
elementéw matej architektury. Zastosowano tu spojne elementy o prostej, klasycznej formie.
Projekt zaktada uzycie elementow matej architektury wykonanych z elementéw drewnianych i
stali przy sposobie montazu — mocowaniu do blokéw fundamentowych bezposrednio w
podioze gruntowe lub bezposrednie wkopanie w grunt podziemnych czesci elementow.

7.1. Tablica informacyjna.

Tablica informacyjna z powierzchnig wykonang z ptyty HDPE o grubosci 3 mm, montowana
na stelazu z rur o srednicy @ 50 mm. Elementy stalowe cynkowane, malowane proszkowo, co
daje podwdjne zabezpieczenie antykorozyjne. Tablica zabetonowana na state w podtozu.
Zastosowanie proszkowych farb poliestrowych zapewnia ochrone barwy koloru i odpornosé
na warunki atmosferyczne i promienie UV.

Na tablicy informacyjnej nalezy umiesci¢ szczegdtowy regulamin Kkorzystania z toru
rowerowego ,PUMPTRACK” wraz z niezbednymi wytycznymi oraz danymi Inwestora.

7.2. Kosz na smieci.

Konstrukcja kosza (w ilosci 1 szt.) wykonana jest z rury stalowej, kosz drewniany o wymiarach
40 x 40 x 107 cm (dtugos¢ x szerokos¢ x wysokosc). W komplecie prefabrykat betonowy do
montazu w gruncie.
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7.3. Lawka z oparciem

tawka z oparciem (w ilosci 2 sztuk) — listwy wykonane z lakierowanego drewna egzotycznego
wysoce odpornego na czynniki atmosferyczne szerokosci 200 cm, wymiary deski 40 x 130 x
2000 mm, podpory tawki z wibrowanego betonu B30 do wkopania w grunt.

7.4. Stojak na rowery

Konstrukcja stojaka na rowery (w ilosci 1 szt.) wykonana jest z profili stalowych 30 x 50 x 2
mm oraz preta fi 16 mm, catos¢ ocynkowana metodg ogniowg. Urzadzenie przeznaczone do
zastosowania na wolnym powietrzu, montowane na prefabrykacie fundamentowym.
Jednorazowg w urzgdzeniu moze zaparkowacé pie¢ rowerdw.

7.5. Ogrodzenie toru rowerowego.

Niniejsza dokumentacja przewiduje wykonanie ogrodzenia panelowego z dwdch stron i

nawigzanie sie do istniejgcego ogrodzenia, od strony potudniowej zaprojektowana ogrodzenie

o dtugosci 65,0 m oraz od strony zachodniej o dlugosci 40 m.

Projektowane ogrodzenie panelowe petni funkcje zabezpieczenia terenu toru rowerowego,

ograniczajgc dostep o0séb postronnych oraz oddzielajgc strefe uzytkowg od terendéw

sasiednich.

Przyjeto nastepujgce parametry ogrodzenia:

e wysokos¢ ogrodzenia: 1,6 m,

e konstrukcja stupkéw: stalowe profile 60x40x3 mm, osadzone w gruncie, w rozstawie
osiowym co okoto 2,58 m,

e panele ogrodzeniowe: przymocowane do stupkéw, bez podmurdwki, odporne na warunki
atmosferyczne,
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o furtka: szerokos$¢ 2 x 1,5 m, umozliwiajgca dostep do toru rowerowego dla uzytkownikéw i
stuzb konserwacyjnych, furtka z panela ogrodzeniowego j.w. lecz na ksztattownikach
stalowych, wyposazona w zamek typu LOCINOX lub inny o zblizonych parametrach oraz
w elektrozaczep z wktadkg patentowg lub w zamek z zaczepem elektromagnetycznym,

e calos¢ malowana proszkowo w kolorze RAL 6005 (zielony mchowy) lub innym
uzgodnionym z Zamawiajgcym.

Ogrodzenie nalezy wykonac¢ jako stabilne, trwate i bezpieczne w uzytkowaniu, nie stanowigce

przeszkody w strefach bezpieczenstwa toru rowerowego, a jednocze$nie zapewnia czytelne

granice terenu.

7.6. Oswietlenie toru rowerowego.

W celu poprawy i zwiekszenia bezpieczenstwa oséb korzystajgcych z toru rowerowego
zaprojektowane zostaty uliczne lampy solarne hybrydowe z oprawami LED o mocy 35 W
zasilane panelem fotowoltaicznym 300 W i generatorem wiatrowym minimum 300 W w ilosci
po 1 lampie na kazdym stupie. Konstrukcja na stupie stalowym ocynkowanym osmiokgtnym o
catkowitej wysokosci wraz z solarem i generatorem wiatrowym do 8,5 m, catos¢ na
fundamencie betonowym.

Zaprojektowano lampy o nastepujgcych szczegotowych danych technicznych
(parametry minimalne — dopuszcza sie zastosowanie parametrow wyzszych niz minimalne):
o zrédto Swiatta: moc minimum 35 W, strumien swietlny lampy [Im] >=3600 Im,

kat rozproszenia wigzki swiatta 120 stopni, wodoszczelnos¢ IP 67,

panel fotowoltaiczny minimum 300 W,

generator wiatrowy minimum 300 W,

autonomia (czas pracy w warunkach niekorzystnych) do 3 dni,

czas pracy 8-14 h,

akumulator zelowy 1x120 Ah montowany w gruncie w hermetycznej skrzyni,

tryb zatgczania: czujnik zmierzchu + system $ciemniania + programator czasowy,
warunki pracy dla catego zestawu: od -30°C do +60°C,

dtugos¢ wysiegnika minimum 1,2 m,

stup wysokosci 6,0 m, w kolorze srebrnym ocynkowany ogniowo.

Zatgcznikiem do niniejszej dokumentacji technicznej / wykonawczej jest karta techniczna
lampy solarnej. Nalezy
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7.7. Monitoring.

Niniejsza dokumentacja przewiduje wykonanie statego monitoringu Na stupie o$wietleniowym
zaprojektowano instalacje monitoringu wizyjnego, ktéra oparta jest na technologii kamer IP z
zasilaniem PoE. System zapewnia staty nadzor wizyjny w wysokiej jakosci, z mozliwoscig
zdalnego dostepu, archiwizacji oraz podglagdu materiatu.

Catosc¢ systemu nalezy projektowac¢ z gwarancjg wysokiej jakosci wykonania, niezawodnosci
oraz zgodnosci z obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa.

System monitoringu sktada¢ sie bedzie z Kamery IP, rejestratora, dysku twardego, switcha,
routera wi-fi, szafki wiszgcej z potkg, ups-a oraz okablowania sieciowego UTP kategorii SE/6.

Szczegotowe parametry poszczegdlnych elementéw monitoringu:
e kamera IP:
- obudowa metalowa, klasa szczelnosci IP67, odporno$¢ na pyt i wode,
- wysoka odpornos¢ mechaniczna — klasa IK10 (odpornos¢ na akty wandalizmu),
- przystosowana do pracy w warunkach zewnetrznych w szerokim zakresie temperatur,
- rozdzielczos¢ 5 Mpx, staty obiektyw 2,8 mm, funkcja D-WDR, tryb nocny (IR do 30 m),
montaz na uchwycie stupowym z wykorzystaniem puszki montazowej, co zabezpiecza
przewody i potgczenia przed ingerencjg osob trzecich.
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e rejestrator:
- obstuga kamer w rozdzielczosci do 4K,
- wbudowana obstuga standardu H.265+, umozliwiajgca oszczedno$¢ miejsca na dysku,
- wysoka jako$¢ obudowy zapewniajgca ochrone elektroniki przed przegrzewaniem i
kurzem.
e dysk twardy:
- dysk dedykowany do monitoringu 24/7,
- zoptymalizowany do pracy ciggtej i zapisu z wielu kamer jednoczesnie.
e switch:
- urzadzenie sieciowe zasilajgce kamery w standardzie PoE,
- wyposazone w zabezpieczenia przeciwprzepieciowe i przeciwzwarciowe.
e router wi-fi:
- przemystowa konstrukcja, obudowa odporna na warunki zewnetrzne,
- obstuga LTE Cat 6 — mozliwos$¢ zdalnego podgladu i konfiguracji systemu.
e szafa wiszgca z potka:
- metalowa, zamykana na klucz, zabezpieczajgca rejestrator, switch, router i UPS przed
dostepem o0so6b nieupowaznionych,
- wewnetrzne prowadzenie kabli — estetyka i bezpieczenstwo wykonania.
e ups:
- zapewnia ciggtosc¢ pracy systemu w przypadku zaniku napiecia,
- chroni urzgdzenia przed przepieciami i wahaniami zasilania.
e okablowanie sieciowe UTP kategorii SE/6:
- wysokiej jakosci przewody z powtokg odporng na promieniowanie UV (dla odcinkow
- zewnetrznych),
- trwate zakonhczenia w ztgczach RJ45.

8. Uwagi dotyczace realizacji i odbioru inwestycji.

Geometria projektowanego toru rowerowego opracowana zostata na aktualnej mapie do
celow projektowych przy wykorzystaniu wlasnych pomiaréw w terenie. Teren powinien byc¢
zabezpieczony i zagospodarowany zgodnie z organizacjg ruchu na czas budowy oraz
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami budowlanymi i BHP. Oznakowanie i urzgdzenia
bezpieczenstwa ruchu powinny byé przenoszone w miare postepu roboét. Jednostki
prowadzgce roboty w pasie drogowym zobowigzane sg do utrzymania w nalezytym stanie
wszystkich srodkow technicznych do oznakowania i zabezpieczenia miejsca robdt, a po
zakonczeniu prac do doprowadzenia terenu sprzed stanu ich rozpoczecia. Prace powinny by¢
prowadzone w taki sposob, aby wprowadzi¢ jak najmniejsze utrudnienia w ruchu kotowym i
pieszym.

Wszelkie roboty nalezy wykona¢ zgodnie ze Szczegdtowymi Specyfikacjami Technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlanych (stanowigcymi oddzielne opracowanie).

Roboty uznaje sie za wykonane zgodnie z niniejszym projektem budowlanym, specyfikacjami
technicznymi wykonania i odbioru robot oraz wymaganiami Inspektora Nadzoru, jezeli
wszystkie pomiary, regulacje daty wyniki pozytywne. Z przeprowadzonych badan odbiorczych
nalezy sporzadzi¢ bezusterkowy protokdt odbioru kohcowego robét. Prowadzone roboty majg
by¢ zabezpieczone i prowadzone tak, aby nie stwarza¢ zagrozenia uczestnikom ruchu.
Wszelkie materiaty uzyte do budowy powinny posiadaé stosowne swiadectwa jakosci, fij.
atesty i aprobaty techniczne oraz deklaracje wtasciwosci uzytkowych z odpowiednig norma
stwierdzajgce dopuszczenie do stosowania w budownictwie.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami zawartymi w ustawie Prawo budowlane
stosowane wyroby budowlane winny byé dopuszczone do obrotu i powszechnego
stosowania w budownictwie”.
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CZESC RYSUNKOWA

do projektu
technicznego / wykonawczego
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